
        

Cótique à descoberta da Selva 

3º MERGULHO 

Olá Lobitos!  

Depois do 2º mergulho do Cótique, queremos fazer-te uma pergunta! Lembras-te da imagem 

daquele santo amigável? O patrono dos Lobitos… S. Francisco de Assis! 

São Francisco de Assis andava sempre de pés descalços e com a roupa remendada. Andava pelos 

campos a apreciar a beleza da natureza. Adorava ver o voo dos pássaros, ouvir o som das ondas 

do mar e dormir sob as estrelas! O cheiro da flor mais pequenina do campo era por si só 

encantador para este nosso amigo! 

Ele fez perceber que nós, humanos, dependemos de uma terra saudável e que por isso, devemos 

estar em paz e harmonia com a mesma! Devemos conversar com as plantas, com os animais e 

procurar captar dentro do coração as respostas que precisamos. S. Francisco tinha ainda um 

amigo muito especial chamado Jesus e falava com ele de uma maneira muito especial. Rezava 

uma oração! Partilhamos essa oração contigo para que possas ter, tu também, uma conversa 

direta com este amigo tão especial!   

O Cótique viveu muitos anos no mar antes de se juntar a nós na Selva!  

E que tal, através dos ensinamentos de S. Francisco e em conjunto com o teu bando, 

mostres ao Cótique as maravilhas da natureza em terra, que se 

encontram à nossa volta?  

Agora na Primavera, onde poderemos semear e ver 

nascer a flor mais peculiar, observar a folha mais 

volumosa e verdinha, ou colher os ramos que caem das árvores 

para nascerem novos… todas estas maravilhas que o Cótique não conhece, poderás apresentar-

lhe através de um cartaz, com tudo aquilo que colheste. 

No fim, vamos mostrar todos os cartazes ao Cótique sendo que ele próprio vai olhar para os nossos 

exemplos e contemplar os achados da natureza, que nem sabia que existiam! 

Uma canhota amiga, 

 


